Zanim zabrzmi pierwszy dzwonek.....
gry planszowe i karciane

Kazdy rodzic chciatby, aby jego dziecko radzilo sobie w szkole.
Czesto zadajemy sobie pytanie co mozemy zrobi¢, aby dziecku pomdc, jak
najlepiej zadba¢ o jego rozwoj? Mamy obecnie dostgp do wielu stron
internetowych, ktore oferujg doskonate gry, pomoce i karty pracy. Na pewno
warto z nich skorzysta¢. Pamigtajmy jednak, ze nic nie zastagpi bezposredniego
kontaktu z dzieckiem, wspdlnie spedzonego czasu na rozmowie i zabawie.

Grajmy w gry planszowe!

Ale jakie gry wybraé? Swiat planszowek wcale nie jest ubozszy od $wiata
wirtualnego, a tymczasem wielu rodzicow zapytanych o gry planszowe
wymienia Chinczyka, Monopol i Grzybobranie, nie zdajac sobie sprawy do jak
bogatych zasobéw mamy obecnie dostep.

Chce panstwu przedstawi¢ wybrane gry karciane 1 planszowe, doskonate
moim zdaniem dla dzieci pigcioletnich jak rowniez szeScioletnich.
Gry o prostych, jasnych zasadach, bedace nie tylko Zzrodlem doskonatej zabawy
ale ze wzgledu na walory edukacyjne stymulujagce  rozwo6j dziecka.
Przyjrzyjmy si¢ im nieco blizej.

Dobble

Ta prosta gra zrobita (i stusznie) ogromng karier¢ w ciggu ostatnich lat.
Kolorowe okragte karty, porgczne pudetko, mndstwo wersji tematycznych
1 proste zasady. Gra ma wiele wariantow, podstawowa zasada jest jednak
wyszukiwanie na dwoch kartach obrazka, ktory si¢ powtarza. Mozemy uktadac
karty w ciagu, wyszukujac wspolne elementy, mozemy trzymajac po kilka kart
na rece staraC si¢ pozby¢ ich jak najszybciej, mozemy przyjrze¢ si¢ karcie,
zakry¢ ja a nastepnie wymieni¢ zapamigtane przedmioty, mozemy wymys$le¢
swoje zasady.

Kilka kart Dobble mozemy pobra¢ tutaj: https://print-and-
play.asmodee.fun/files/dobble/dobble demokit en.pdf

aby sprawdzi¢ czy bedzie nam si¢ podobata taka rozrywka.


https://print-and-play.asmodee.fun/files/dobble/dobble_demokit_en.pdf
https://print-and-play.asmodee.fun/files/dobble/dobble_demokit_en.pdf

Mamy réwniez mozliwo$¢ skorzystania z kart zwanych Dublami, tworzonych
przez osoby pracujace z dzie¢mi, udostepnionych do druku.

Mozemy je znalez¢: https://pomyslyprzytablicy.pl/2017/05/30/by-the-sea-part-2/

https://stephgiroud.tumblr.com/post/187839336123/jai-cr%C3%A9%C3%A9-
ce-jeu-dobble-harry-potter-pour-me/amp (wersja Harry Potter),

http://kinderspiele.mytrendd.site/neues-und-lustiges-weihnachtsdoppel-zum-herunterladen-
und-drucken-orientierung/ (doble swigteczne)

Co nam daja Dobble oprocz samej zabawy? Doskonale ¢wiczg koncentracje,
percepcje wzrokowa , poszerzaja zasob stownictwa i utrwalajg wiadomosci. Dla
dzieci sze$cioletnich doskonale sprawdza si¢ Dobble literkowe, z cyframi,
sylabowe, ze zwierzatkami, ubraniami.

Dixit

Jedna z ladniejszych, dostepnych gier. Duze, dobrej jakosci karty
z kolorowymi, pieknymi rysunkami. Juz ich ogladanie 1 opisywanie moze
dostarczy¢ dobrej zabawy. Zanim przejdziemy do wtasciwej wersji gry warto z
dzieckiem po prostu pobawi¢ si¢ kartami, nazwac¢ kolory, kategoryzowa¢ wg
wybranej cechy (tadne, brzydkie, smutne, straszne, Smieszne, bajkowe itp.)
Doskonatym pomystem jest wylosowanie kilku kart, utozenie ich w rzedzie
a  nastgpnic  budowanie  opowiadania z ich  wykorzystaniem.
Podstawowa gra w Dixit opiera si¢ na skojarzeniach. Bajarz z 6 wylosowanych
kart wybiera jedna, ktérg opisuje (stowem, gestem, piosenka, przystowiem).
Pozostali gracze musza to skojarzenie rozszyfrowac¢. Dlaczego Dixit? Bo
rozwija wyobrazni¢ 1 umiejetnos¢ wypowiadania si¢, poszerza zasob stownictwa
1 doskonali ptynno$¢ stowng. Dixit pozwala tez na lepsze poznanie dziecka,
dowiadujac sie co dla niego jest Smieszne a co budzi jego obawy. Poznajac
skojarzenia dziecka dowiadujemy si¢ o naszym maluchu wiecej niz zadajac
pytania wprost. Nie bez powodu Dixit nalezy do gier ch¢tnie wykorzystywanych
przez pedagogdw, logopeddw 1 terapeutdow.

Czy nam si¢ spodoba?

Zachgcam do pobrania wersji demo dostepnej tutaj: https://print-and-
play.asmodee.fun/files/dixit/dixit pnp cards.pdf
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Story Cubes

Nastepna gra wzbogacajaca nie tylko zasob stownictwa dziecka ale przede
wszystkim rozwijajaca umiej¢tnos¢é wypowiadania si¢ i budowania zdan. Story
Cubes to kostki, w wersji podstawowej jest ich dziewie¢, na kazdej Scianie inny,
prosty obrazek (dom, stonce, drzewo, krol, smok, chmura, ogien itd.) Gracz
rzuca kostkami, uktada je w rzedzie i zaczyna opowiadanie w ktorym musi uzy¢
skojarzen, stow zwigzanych z obrazkami na kostce. Historia moze a nawet
powinna by¢ zabawna. Story Cubes jest dostgpne w wersji podstawowej 1 w
ogromnej ilo$ci dodatkéw (Sredniowiecze, Muminki, sport, basnie, bohaterzy

itd.)
Czy nam si¢ spodoba?

Oficjalne materialy do pobrania tutaj: https://print-and-
play.asmodee.fun/files/rory-story-cubes/rsc poster en.pdf

A tutaj stworzone przez nauczycieli kostki do samodzielnego wydruku
wykorzystujace ide¢ Story Cubes:

https://masandpas.com/wp-content/uploads/2019/11/story-cube-animals.pdf

https://masandpas.com/wp-content/uploads/2019/11/story-cube-people.pdf

https://masandpas.com/wp-content/uploads/2019/11/story-cube-places.pdf

https://masandpas.com/wp-content/uploads/2019/11/story-cube-places.pdf

Halli Galli

Ta gra pokazuje, ze matematyka moze by¢ zabawg! Juz same
komponenty sg $wietne, dzwonek! Z pewnoscig na poczatku musimy przetrwac
zabawe¢ zawartym w grze dzwoneczkiem, jest on bowiem tak kuszacy, ze zadne
dziecko si¢ mu nie oprze.Potem bedzie juz tylko lepiej. Na poczatku warto
zacza¢ 0d najprostszych ¢wiczen. Odkrywamy losowa karte a dziecko tyle razy
uderza w dzwonek ile jest przedmiotow na karcie, drugim etapem moze by¢
odkrycie kilku kart, zadaniem dziecka jest zliczenie przedmiotow wybranej
kategorii na wszystkich kartach. Gra jest przeznaczona dla kilku graczy ale
1 wersja dwuosobowa jest mozliwa. Je§li gramy w kilka os6b to karty
odkrywane sg jednocze$nie, jesli w dwojke odkrywamy 5-6 kart stopniowo, jesli
na kartach pokaze si¢ 5 jednakowych obrazkéw ten kto to pierwszy dostrzeze
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uderza w dzwonek i zdobywa punkt. Ta gra nie tylko ¢wiczy umiejetnosé
dodawania w zakresie 10 ale pozwala rowniez ksztaltowanie sprawnosci
wzrokowego postrzegania danej ilosci przedmiotow 1 przyporzadkowywania
tego obrazu do liczby. Doskonate do nauki liczenia!

Czy Hall Galli si¢ spodoba? Zapraszamy do obejrzenia pokazowej rozgrywki:

https://www.youtube.com/watch?v=C7sFKIvC9rQ

Chrum Chrum

Jeszcze odrobina matematyki 1 dobrej zabawy. Duuuuzo kart, zabawne
ilustracje, szybka rozgrywka i rozsadna cena to atuty tej karcianej gry. Mamy do
dyspozycji karty ze zwierzatkami, na kartach umieszczone sg rowniez cyfr 0-7;
karty tasujemy a nastgpnie uktadamy na stosie jedna na drugiej, jesli suma cyfr z
dwoch sgsiadujacych kart bedzie réwna siedem (7-0, 6-1, 2-5, 5-2, 3-4, 4-
3....)gracz, ktory to zauwazy krzyczy: chrum, chrum! | zdobywa punkt. Proste?
Niekoniecznie, szczegolnie jesli dodamy do gry nowe zasady: jesli sgsiaduja ze
sobg 2 $winki krzyczmy chrum chrum bez wzgledu na sume¢ punktéw, jesli
sasiadujg dwa identyczne zwierzaki nasladujemy wydawane przez nich odglosy.
Ta gra ma jeszcze jedna wazng zalet¢: w rozgrywce kilkuosobowej mozna
wykorzystujac karty do gry Chrum Chrum zagra¢ w inne gry:

Kto zrobil kupe? (kupa $miechu ale tez doskonale ¢wiczenie pamigci
I koncentracji uwagi)

Kazdy gracz ma swoj wilasny zestaw 6 kart, z ktorych kazda przedstawia innego
zwierzaka. Zaczynajacy rund¢ wybiera jedng karte z reki, dajmy na to swinke, i
zagrywa na $rodek stotu, méwigc cos w stylu: ,,To nie moja §winka,to pewnie
czyjs....kurczaczek” To uslyszawszy wszyscy pozostali gracze jak najszybciej
starajg si¢ znalez¢ na re¢ce karte oskarzonego kurczaka, a kto wyltozy ja jako
pierwszy, oczyszcza z zarzutOw kurczaka, a oskarza inne zwierze. Trzeba jednak
przy tych oskarzeniach bardzo uwaza¢, a to na dwie rzeczy. Po pierwsze,
musimy spamietac, jakie zwierzeta uniewinnili, czyli zgrali juz z reki nasi
przeciwnicy. Jesli nie ogarniesz 1 oskarzysz zwierze, ktorego wszyscy inni si¢
juz pozbyli, przegrywasz. Po drugie, musisz spamigtac, ...jakie zwierzeta zgrali
juz nasi przeciwnicy, zeby nie da¢ przeciwnikom, ktoérzy maja najmniej kart na
rece, szansy zgrac ich wszystkich. Poniewaz, jesli zostaniesz ostatnim graczem z
kartami na r¢ce, takze przegrywasz.


https://www.youtube.com/watch?v=C7sFKlvC9rQ

Torcik (umiejetnos$¢ kategoryzowania)

Kazdy z graczy ma pi¢¢ kart na rece, kazda z innym zwierzakiem.
W tym samym czasie, gracze bgda przekazywac sobie jedng karte z reki. Gdy
ktoremu§ z graczy uda si¢ zdoby¢ pig¢ jednakowych zwierzakow uderza
w $rodek stolu, za nim pozostali gracze (nawet jeSli nie zgromadzili 5
jednakowych kart).Ostatni, ktory to zrobit dostaje karny Zeton i rozdajemy karty
od nowa. Gra konczy si¢, gdy ktory$ z graczy otrzyma piaty zeton a wygrywa
gracz majacy ich najmnie;.

Koncept kids

Bardzo ciekawa gra o nietypowej mechanice. Grajac w nig dziecko
uczy si¢ rozpoznawac¢ symbole, klasyfikowac 1 kategoryzowa¢ przedmioty. Gra
doskonale ¢wiczy logiczne myS$lenie 1 umiejetno$¢ dedukcji. Jeden gracz losuje
karte z hastem a nastepnie stara si¢ zobrazowac hasto za pomoca symboli. Drugi
gracz ma za zadanie odgadna¢ hasto.

Tutaj link do pobrania kart symboli: https://print-and-
play.asmodee.fun/files/concept-kids/ck animals print and play en.pdf

(hasta sg w wersji angielskiej)

a tutaj wigcej przyktadow:
https://www.rebel.pl/product.php/1,1203/28876/Koncept.html

Tropico

Gra bardzo mata, bardzo kolorowa i1 bardzo niedoceniana. Tropico
doskonale ¢wiczy pamig¢ 1 koncentracje, nalezy do tych gier, w ktérych szanse
na wygrang dziecka 1 doroslego sa wyrownane a zdolno$ci naszego dziecka
moga nas zaskoczyé. W grze dysponujemy kolorowymi kartami za
zwierzatkami 1 oraz kartami zadan (ale zadania 1 pytania mozemy wymysla¢
sami). Karty tasujemy a nastgpnie ukladamy w stosie jedna na drugiej.
Poczatkowo warto uktadaé 5-6 kart, kiedy nabierzemy wprawy moze by¢ ich
nawet Kilkanascie. Uktadamy na stosie na przyktad: zo6tta papuga, zotta papuga,
zielony kameleon, niebieski motyl, czerwona zaba, zielona zaba. Widzimy tylko
ostatnig karte na stosie . A jakie moga by¢ pytania: ile byto zottych zwierzat?
Jakie zwierze¢ bylo trzecie z kolei? Jakie kolor mial kameleon? Ile jest na stosie
zab? Proste?
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Zachecam do obejrzenia przyktadowej rozgrywki.

https://www.youtube.com/watch?v=kouCx926vY'Y &t=9s

Uno

Znane, tanie i lubiane. W wersji podstawowej zasad gry raczej
przedstawia¢ nie trzeba, zach¢cam jednak do wykorzystania kart Uno do
¢wiczenia z dzie¢mi matematyki.

Proponuje:

e klasyczne Memo - ukladamy karty w rzedach a nastepnie odkrywamy
Zbierajac pary (utrwalanie znajomosci cyfr),

e 7znajdz 5 - stopniowo podwyzszamy stopien trudnosci na znajdz 7, znajdz
10. Rodzic rozktada karty, dziecko ma za zadanie zabra¢ te, na ktorych
suma cyfr daje 5 (1,1,1,1,1, lub 4,1 Iub 5,0 lub 2,3), zabrane karty sg
uzupetniane,

e lotto - gracze losuja po 2-3 karty, sumujg zawarte na nich liczby, osoba z
najwyzszym wynikiem wygrywa

e Uno wojna - kazdy z graczy otrzymuje wybrang ilo$¢ kart (zalezng od
ilosci graczy), karty umieszczamy w zakrytym stosie przed soba, na znak
odkrywamy 1 wierzchnig kartg, gracz z najwigksza cyfra zabiera karty
ostalych 1 kfadzie na dot swojego stosu. Gramy do momentu az
pozbawimy kogos kart-jesli jest to dziecko przydzielamy mu nagrode np.
mozliwos$¢ wyboru nastepnej gry.

Cortex

Zliczanie, kategoryzowanie, mySlenie logiczne, postrzeganie
wzrokowe..... to wszystko 1 jeszcze wigcej ¢wiczymy grajac w gry planszowe
I karciane. A moze jest gra, ktora poc¢wiczy to WSZYSTKO? i nie bedzie
nudna? Tak! To Cortex. Bardzo ciekawa gra o wielu twarzach i odstonach,
w wersji dla dzieci, dla starszych, i tylko dla dorostych. Cortex to pudetko
wypelnione r6znymi zadaniami; mamy labirynty, uktadanki, zapamigtywanie
obrazkéw, wyszukiwanie rdznic, zliczanie 1 szacowanie, zadania na koordynacje
ruchowg a nawet rozpoznawanie dotykiem. Gra jest prosta, szybka, bardzo
tadnie wykonana 1 nadaje si¢ zarowno dla dziecka i rodzica jak dla wigkszej
ilosci graczy, (dziecko moze tez pobawi¢ si¢ samo), Jedyny minus to dos$¢ staba
regrywalnos¢, wykonujac zadania kilka razy mozna si¢ ich po prostu nauczyc.


https://www.youtube.com/watch?v=kouCx926vYY&t=9s

Ale mamy rozwigzanie: nastgpna wersja gry! Mozna tez odstawi¢ jg na jaki$
czas 1 wréci€ pozniej.

Oto wersja demo gry:

https://print-and-play.asmodee.fun/files/cortex/cortex demo en.pdf

Opracowala Anna Chruslinska-Koziel.
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